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Развиваем фантазию и воображение 

1. Сидя в полукруге, показать ребятам какой-нибудь предмет: 
– ручку, линейку, перышко, ракушку, блокнот, целлофановый пакет и т.д., и сказать: «Это не ручка 
(линейка, перышко…), а иголка для шитья». Сделать несколько стежков и передать предмет 
ребятам. 
Задание: передать предмет, обыграв его каждый по-своему, только не в его истинном назначении. 
Повторяться нельзя, каждый должен проявить свою фантазию. 
2. Взять со стола карандаш так, будто это: 
а) червяк, 
б) горячая картошка, 
в) булочка. 
Пройти по линии, как будто по канату: 
На канате балеринка, 
Словно легкая пушинка. 
3. «Фантастический тренинг». 
Группа детей должна вести себя соответственно, если вдруг: дверь открывается и заходит – 
зеленый крокодил на задних лапах! 
– потолок вдруг над нами исчезает, и… 
– в окошко стучится голубь… 
– предложить детям придумать свою фантазию. 
4. Известный детям короткий стих (Наша Таня громко плачет…), прочесть как: 
– робот; 
– старик, старуха; 
– маленький ребенок. 
5. Превращение детей 
Ход игры. По команде педагога дети превращаются в деревья, цветы, грибы, игрушки, бабочек, 
змей, лягушек, котят и т.д. Педагог может сам превратиться в злую волшебницу и превращать детей 
по своему желанию. 
 

Упражнения на предлагаемые обстоятельства 

Упражнения и задания для развития веры в разные предлагаемые обстоятельства в полукруге. 
1. Трогаем – гладим воображаемого котенка, ежика, скользкую рыбу; 
– воду в реке, в море, гладкий мрамор, лед; 
– манную кашу, клей, костер. 
2. Представьте себе и измените что-нибудь в своей позе, если: 
– Ночь, зима, холодно, темно, вы на даче одни, не можете уснуть. Вдруг – шаги… 
– Весна, солнечный день, поют птички, вы играете под кустом сирени… И вдруг видите недалеко 
драку… 
– Поздняя осень, утро выходного дня, вы в неважном настроении подходите к окну, а там – первый 
снег! 
– Вечер, лето, тишина, аромат цветов, вы у речки – вдруг сильный запах гари!.. 
Король (вариант народной игры) 
Цель: развивать действия с воображаемыми предметами, умение действовать согласованно. 
Ход игр: Выбирается с помощью считалки на роль короля ребенок. Остальные дети — работники 
распределяются на несколько групп (3 — 4) и договариваются, что они будут делать, на какую 
работу наниматься. Затем они группами подходят к королю. 
Работники: Здравствуй, король! 
Король: Здравствуйте! 
Работники: Нужны вам работники? 
Король: А что вы умеете делать? 
Работники: А ты отгадай! 
Дети, действуя с воображаемыми предметами, демонстрируют различные профессии: готовят еду, 
стирают белье, шьют одежду, вышивают, поливают растения и т.п. Король должен отгадать 
профессию работников. Если он сделает это правильно, то догоняет убегающих детей. Первый 
пойманный ребенок становится королем. 


